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Reglas a cumplir Descripción

Respeto Los jugadores y miembros del club deben mostrar respeto hacia los de-
más, incluyendo a compañeros de juego, entrenadores y personal.

Puntualidad Todos los jugadores deben llegar a tiempo para sus partidos, entrenami-
entos y eventos programados y terminar su entrenamiento también a 
tiempo para dejar sitio a los que llegan a la siguiente sesión.

Equipo y facilidades Los jugadores deben cuidar el equipo y las instalaciones del club, infor-
mando de cualquier daño o problema al personal. 

Limpieza Es importante mantener la higiene personal y limpiar cualquier área uti-
lizada después de su uso.

Fair play Los jugadores deben demostrar un juego limpio y respetar las reglas del 
tenis de mesa sin recurrir a conductas antideportivas. 

Seguridad Se espera que los jugadores sigan las normas de seguridad establecidas, 
incluyendo el uso de equipo de protección cuando sea necesario.

Comunicación La comunicación debe ser respetuosa y constructiva. Cualquier conflicto o 
problema debe ser reportado al personal del club.

Participación Se alienta a los jugadores a participar en actividades del club, eventos y 
competiciones de una manera entusiasta y colaborativa.



Cumplimiento de normas Los jugadores deben cumplir con todas las normas y reglamentos del 
club, seguir las instrucciones del personal y acatar las decisiones del co-
mité o de la junta. 

Espíritu de equipo Los jugadores deben fomentar un ambiente de compañerismo y apoyo 
mutuo, celebrando los logros de todos los miembros del club.

Membresía Los miembros del club deben tener una membresía válida y cumplir con 
los requisitos establecidos por el club.

Uso adecuado del material Los jugadores deben utilizar el equipo de manera adecuada y respetuosa, 
evitando dañarlo intencionalmente.

Daños materiales Daños materiales por mal uso, descuidos, negligencia o retos deportivos 
inapropiados deberían ser sufragados por los implicados. En caso de me-
nores son los padres los encargados de compensar los gastos relaciona-
dos con los daños materiales. Cualquier daño material debería ser comu-
nicado a los responsables del club. Recomendamos de prevenir estos 
riesgos con una póliza de responsabilidad civil que suele sufragar estos 
tipos de gastos.

Reservas de mesas Si las mesas deben reservarse, los miembros deben seguir los procedimi-
entos establecidos para garantizar un uso justo y equitativo.
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Uso compartido de espacios Durante los horarios de mayor demanda, es importante compartir las 
mesas y los espacios con otros jugadores de manera cortés y eficiente. 

Cuidado del espacio Los miembros deben mantener ordenado el área de juego y sus alrededo-
res, recogiendo cualquier basura o desorden después de su uso.

Uso responsable de los re-
cursos

Se espera que los miembros hagan un uso responsable de los recursos 
del club, como el agua, la electricidad y otros materiales.

Prohibición de sustancias 
ilícitas

Está estrictamente prohibido el consumo de sustancias ilegales en las in-
stalaciones del club.

Uso personal del material Cada miembro es responsable de su propio equipo y no debe utilizar el ma-
terial de otros sin su consentimiento.

Devolución de material Si se toma prestado material del club, debe ser devuelto en las condiciones 
entregadas y acordadas y dentro del plazo establecido.

Sanciones y consecuencias El incumplimiento de estas normas puede resultar en sanciones disciplina-
rias, que pueden ir desde una amonestación hasta la suspensión del club.

Alquiler de mesa y coste Los jugadores eventuales tienen la opción de alquilar una mesa por 5 euros 
por hora, siempre y cuando haya mesas disponibles para su uso. Si los ju-
gadores ni disponen de palas y pelotas se facilita 2 palas y pelotas para 5 
euros adicionales. 
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Prioridad de los miembros Los miembros del club tienen prioridad sobre los jugadores eventuales en 
el uso de las mesas. En caso de alta demanda, los jugadores eventuales 
pueden ser requeridos para ceder su mesa a los miembros.

Respetar los horarios Los jugadores eventuales deben respetar los horarios establecidos para el 
alquiler de mesas y no exceder el límite de tiempo acordado.

Pago del alquiler El pago del alquiler de mesa debe hacerse antes o al finalizar la sesión, 
según las instrucciones proporcionadas por el personal del club.

Responsabilidad personal Los jugadores eventuales son responsables de su propio equipamiento y 
deben asegurarse de no dañar las mesas o el material del club durante su 
uso.

Cancelación de reserva En caso de necesitar cancelar una reserva de alquiler de mesa, se debe 
informar al club con la mayor antelación posible para permitir que otros 
jugadores aprovechen ese tiempo.

Limpieza previa de las me-
sas

Antes de empezar un entrenamiento, los jugadores deben limpiar las me-
sas con los productos y utensilios proporcionados por el club para mante-
ner un ambiente higiénico y libre de suciedad.

Cuidado adecuado del ma-
terial de limpieza 

Los jugadores deben utilizar los productos de limpieza proporcionados por 
el club de manera adecuada y respetuosa, siguiendo las instrucciones y 
evitando su mal uso o desperdicio.

Recogida de pelotas al fina-
lizar el entrenamiento

Al finalizar un entrenamiento, los jugadores son responsables de recoger 
todas las pelotas que hayan sido utilizadas durante la sesión y devolver-
las a su lugar designado.
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Uso justo y equitativo Los jugadores eventuales deben utilizar las mesas de manera justa y equi-
tativa, compartiendo el espacio y el tiempo de juego con otros jugadores. 

Cumplimiento de reglas Los jugadores eventuales deben respetar todas las demás normas y regla-
mentos del club, incluyendo las relacionadas con el comportamiento y el 
uso del material.

Cumplimiento de reglas por 
parte de participantes ex-
ternos

Durante los torneos organizados por el club, se espera que todos los parti-
cipantes externos cumplan con las reglas establecidas por el club y los or-
ganizadores del torneo.

Aceptación del reglamento y 
otras normas vigentes 

Al registrarse para cualquier evento los participantes externos deben leer y 
aceptar los reglamentos y normativas específicas. No se puede alegar una 
falta de conocimiento de los mismos. 

Conducta deportiva Los participantes externos deben mostrar una conducta deportiva ejem-
plar, respetando a los demás jugadores, árbitros y miembros del club du-
rante todo el torneo.

Admisión y descalificación Los participantes externos podrán ser admitidos o descalificados según las 
reglas y criterios establecidos en el reglamento del torneo.

Uso del equipo y material Los participantes externos deben utilizar el equipo y material proporciona-
do por el club o traer su propio equipo permitido según las reglas específi-
cas del torneo.
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Acuerdo de responsabilidad Al participar en el torneo, los jugadores externos aceptan la responsabili-
dad por cualquier daño causado a las instalaciones, equipo o material del 
club debido a negligencia o mal uso.

Resolución de conflictos Cualquier conflicto o disputa durante el torneo será resuelto por los organi-
zadores del torneo o el comité del club, y su decisión será final.

Seguridad durante el torneo Los participantes externos deben seguir todas las regulaciones de seguri-
dad establecidas por el club y los organizadores del torneo para garantizar 
un entorno seguro para todos los participantes.

Sanciones por incumplimi-
ento durante la competición

Los participantes externos que no cumplan con las reglas establecidas o 
que tengan un comportamiento antideportivo pueden ser sancionados o 
descalificados del torneo a discreción de los organizadores.

Responsabilidad por robos El club no asume ninguna responsabilidad por robos o pérdidas de objetos 
personales ocurridos en las áreas comunes. Los jugadores son responsa-
bles de cuidar de sus pertenencias personales y deben tomar precauciones 
adecuadas para evitar robos o extravíos.

Reporte de incidentes o ro-
bos 

En caso de robo o pérdida de objetos personales, se sugiere a los jugado-
res que informen inmediatamente al personal del club, quienes podrán asi-
stir en el proceso de reporte a las autoridades pertinentes.

Uso de sistemas de seguri-
dad

El club puede implementar sistemas de seguridad, como videovigilancia o 
dispositivos de seguridad adicionales, pero no se garantiza la ausencia de 
robos o pérdidas. Los jugadores deben tener esto en cuenta y tomar medi-
das adicionales para proteger sus pertenencias.
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Responsabilidad por lesio-
nes de los deportistas 

El club no se responsabiliza por lesiones deportivas u otras lesiones sufri-
das en el área del club. Los visitantes asumen todos los riesgos asociados 
con la práctica de la actividad deportiva y deben hacerlo bajo su propio 
riesgo.

Uso de equipo de protección Se recomienda encarecidamente a los visitantes el uso de equipo de pro-
tección personal adecuado, como protectores oculares, rodilleras y calzado 
deportivo adecuado, para minimizar el riesgo de lesiones.

Asesoramiento profesional Se recomienda a los visitantes buscar asesoramiento profesional o tomar 
clases para aprender las técnicas adecuadas y prácticas seguras para mi-
nimizar el riesgo de lesiones durante la práctica deportiva.

Aceptación de riesgos por 
visitantes

Al ingresar al área del club, los visitantes aceptan y reconocen que la prác-
tica de actividades deportivas conlleva ciertos riesgos inherentes, y liberan 
al club de cualquier responsabilidad por lesiones, daños o pérdidas que 
puedan sufrir durante su visita.

Cumplimiento de las reglas 
por los visitantes 

Los visitantes deben cumplir con todas las reglas y procedimientos estable-
cidos por el club para garantizar su propia seguridad y la seguridad de los 
demás. El incumplimiento de las reglas puede aumentar el riesgo de lesio-
nes y puede resultar en la expulsión del club.

Incumplimiento reiterado  El incumplimiento reiterado de las normas puede resultar en sanciones di-
sciplinarias, que pueden ir desde una amonestación hasta la suspensión 
poder participar en el club o visitar el mismo durante el tiempo que deter-
mina la Junta a tal efecto.
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